
 

 

LES  9-10 Février 2019 
ORGANISE PAR LE CSN de VILLARD DE LANS 

     
PROGRAMME 
           

Vendredi 8 Fév.:  10h00-12h00 / 13H-15h30 Entrainements officiels 

    18h00 :    Comité de course 
        A la CCMV 19 Chemin Croix Margot VDL 
 

Samedi 9 Fév.:   9h00 - 9h35:    Essais de tir Dames (U19-U21-Séniors)  

    9h45 - 10h30   Départ sprint. Dames 7.5 kms  
    10h40 -11h15:    Essais de tir Hommes (U19-U21-Séniors) 
    11h30- 12h30 :    Départ sprint Hommes 10 kms   
    A partir de 13h00 :   Remise des prix (U19-U21-Séniors) 
     

12h45 – 13h45   Essais de tir U17  
    14h00     Départ Sprint U17 Hommes 6km 
    14h40     Départ Sprint U17 Dames 4.5km 
    15h30 :    Remise des prix U17 
 

Dimanche 10 Fév.: 9h00 - 9h55      Essais de Tir U17  

10h00 - 10h35   Départ Poursuite U17 Dames 6km 
10h45 - 11h25   Départ Poursuite U17 Hommes 7.5km 
A partir de 11H45   Remise des prix 
 
11h30 -  12h05   Essais de tir Dames (U19-U21-Séniors) 
12h15 - 13h00   Départ Mass-Start Dames   10 kms  
13h00 - 13H35   Essais de Tir Hommes (U19-U21-Séniors) 

    13h45 - 14h30   Départ Mass-Start Hommes 12.5 kms 
A partir de 14H45   Remise des prix 
 


